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Fastställda uniformspersedlar - med anbringade tjänstetecken - bildar överdragsklädsel som bärs av 

ungdomar inom Svenska Försvarsutbildningsförbundets verksamhet. Tjänstetecken utgörs av 

nationsmärke, förenings- och ungdomsdekal burna på fältjackan. Tilldelade persedlar och utrustning 

får endast bäras under teorikvällar, övningar och kurser inom ungdomsverksamheten samt vid färd till 

och från sådana. Resa till och från centralkurs sker i civil klädsel om ingen annan order ges. Icke 

tilldelad utrustning får användas efter godkännande av avdelningschef 

Den som utan att tillhöra Försvarsmakten ikläder sig svenska militära uniformspersedlar kan 

göra sig skyldig till brottet föregivande av allmän ställning (BB 17 kap. 15 §). 

Tilldelad överdragsklädsel utgör de yttre tecknen på tillhörighet till Försvarsutbildarna och i 

förlängningen en verksamhet som bedrivs med statsmedel och i enlighet med svenska lagar och 

regler från bland annat Försvarsmakten. 

Det är självklart att försvarsungdomar syns och märks i samhället. Försvarsungdomar som bär 

överdragsklädsel på ett korrekt sätt bidrar till att upprätthålla den gemensamma trygghet, styrka och 

stolthet som Svenska Försvarsutbildningsförbundet eftersträvar. Det är därför viktigt - som en del i 

Försvarsmaktens och Försvarsutbildarnas gemensamma värdegrund - att upprätthålla klädselns 

anseende. 

Iförda överdragsklädsel är försvarsungdomar representanter för svensk frivillig militär verksamhet och 

detta har stor betydelse för hur de själva, vår verksamhet och i förlängningen Sveriges försvar 

uppfattas; det är därför ett stort personligt ansvar att bära och uppträda korrekt iförd överdragsklädsel. 

Att bära överdragskläderna på rätt sätt, och att hålla sig och sin utrustning hel, ren och 

välvårdad i samband med Försvarsutbildarnas verksamhet, är och ska alltid vara en själv- 

klarhet. 

• Persedlarna ska vara i rätt storlek, vara hela, rena och vara försedda med rätt tjänstetecken. 

• Skodon ska vara putsade, knappar ska vara knäppta och dragkedjor ska vara stängda om inte annat 

anges. Fältjacka 90 kan bäras med översta knappen uppknäppt och dragkedjan så nerdragen att 

kragen på fältjacka 90 kan vikas ut, men när väderleken så kräver knäpps översta knappen och 
dragkedjan dras upp. Detta kan regleras annorlunda i lokal avdelning. 

• Fältmössa bärs avtagen inomhus och påtagen utomhus - med följande undantag; 
o mössa bärs påtagen inomhus i offentliga miljöer t.ex. i butiker, i gallerior, på perronger, i 

vänthallar samt under resa med bland annat buss, tunnelbana och tåg i linjetrafik, 

o mössa bärs avtagen utomhus under vistelse på uteservering. 

• Det är inte tillåtet att hålla händerna i byxfickorna. 

• Det är absolut förbjudet att iförd överdragsklädsel under lektioner, raster och övningar, samt under 
resor till och från ungdomsverksamheten; 

o dricka alkohol, 

o skräpa eller smutsa ner, exempelvis genom att sitta med fötterna på ett säte på bussen, eller 

o på andra sätt dra till sig omgivningens uppmärksamhet och ogillande. 

• Endast till sådana persedlar som ingår i överdragsklädsel får bäras synliga. 

Vid enskilt uppträdande får privat anskaffad ryggsäck, axelremsväska eller liknande i diskret färg 

(blå, brun, grön, svart) bäras till överdragsklädsel. 

Slidkniv 

OBSERVERA: Slidkniv får inte utan order medföras till teorikvällar och ska medföras nerpackad i 

stridssäcken vid färd till och från övning och kurs. 

Skovård 

• Hur väl du tar hand om dina kängor kan vara avgörande för hur du kan lösa din uppgift. 

• Rengör och vårda dina kängor kontinuerligt innan/efter verksamhet. Läderkängor ska vårdas 
med vaxfett inför övningar och med skokräm före lektioner. 
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Hår, skägg, sminkning, naglar mm vid bärande av överdragsklädsel 

• Långt hår som når över kragen på fältjackan kan innebära en säkerhetsrisk och ska vid bärande av 

överdragskläder samlas ihop i lågt ansatt fläta, hästsvans eller hårknut och fästas med diskret 

hårsnodd. Vid behov bärs även hårnät. Fläta/or eller hästsvans skall vid behov döljas under krage 
eller mössa. 

• Ansiktet ska vara så slätrakat att eventuell skäggväxt inte upplevs som iögonfallande. Den som bär 
skägg och/eller mustasch ska vårda detta så att det inte uppfattas som iögonfallande. 

• Det är inte tillåtet att anlägga frisyr som hindrar korrekt bärande av fältmössa. Hår ska strykas 
bakåt så att det inte faller ner över pannan när fältmössa bärs påtagen. 

• Det är inte att betrakta som förenligt med grundkravet på att upprätthålla överdragsklädernas 
anseende att vid uppträdande i överdragskläder bära smink (henna) och nagellack i mängder 
eller färger som är iögonfallande. 

• Hår som är färgat i stark kontrast till vad som kan betraktas som naturlig hårfärg bör undvikas, lik- 
som ögonfransar som har en onaturlig eller iögonfallande längd eller färg. 

• På grund av verksamhetssäkerheten bör fingernaglar vara kortklippta under övningar och lektioner. 

Armbandsur, smycken och solglasögon till överdragsklädsel 

Till överdragskläder får bäras 

• diskret armbandsur, 

• diskreta solglasögon 

• diskret vigsel- och förlovningsring, samt ytterligare en fingerring, 

• ett par diskreta örhängen (utan hänge), samt 

• ett diskret armband utan berlocker. 

OBSERVERA: På grund av verksamhetssäkerheten får fingerringar och örhängen inte bäras under 

övningar. Avsteg kan beviljas av avdelningschef. 

Piercingsmycken avsedda för bärande i ansiktet (eller genom tungan) får inte bäras till 

överdragskläder. Smycken inklusive halskedja och smycken för kroppspiercingar som normalt 

döljs av överdragskläder ska ovillkorligen avläggas när tjänsten ställer krav på enhetlighet eller 

risk för skada föreligger. 

Skyddshjälm till överdragsklädsel 

Vid färd med motorcykel (moped, cykel) till och från lektion (övning) får civil skyddshjälm bäras. 

Tjänstetecken på överdragsklädsel för ungdomsverksamheten 

Ungdomsdekalen (det gula märket) skall alltid bäras. Om det finns kardborre på jackan ska 

ungdomsdekalen sättas kant i kant med kardborrens innerkant Föreningsmärket kan monteras med 

kardborre om det finns kardborreplatta på jackan, annars sys föreningsmärket enligt instruktion. 

Nationsmärket kan sättas med kardborre om det finns kardborreplatta på jackan, annars sys den enligt 

instruktion.  

Lim, häftklammer eller liknande får inte användas. 

Uppföljning 

Det åligger ledare på alla nivåer att på enklaste sätt påtala och följa upp brister i överdragsklädernas 

och utrustningens bärande, vård och sammansättning. Vid uppträdande i sluten avdelning regleras 

likformigt bärande av uniformspersedlar med hänsyn till verksamhet och miljöfaktorer. 

Frågor 

Om du har frågor på innehållet, fråga i första hand en kamrat, i andra hand ett befäl 

Tolkningar och avsteg från dessa riktlinjer göra av lägst avdelningschef. 

Lt Mats Nilsson 

Utbildningsledare ungdom 
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